
IZENA EMATEKO EPEA:    AZAROAK  25 baino lehen
INFORMAZIOA ETA MATRIKULA: (goizez, 9etatik‐14etara)

Telefonoz: 94 – 616 90 78 
Emailez: prebentzioa@lea‐artibai.org
Zuzenean: LEA‐ARTIBAI AMANKOMUNAZGOA

Droga Gaietako Prebentzio Zerbitzua
Patrokua Jauregia – Xemein etorbidea, 13 
MARKINA‐XEMEIN

JARDUNALDIEN INFORMAZIO OROKORRA

NORI ZUZENDUA: Lea‐Artibai Amankomunazgoko
adoleszenteen guraso, hezitzaile, irakasle,... guztiei
DATAK: 2011ko azaroak 29 eta30
IRAUPENA: 5 ordu (2 saio bi ordu t’erdikoak)
ORDUTEGIA:  Arratsaldeko 17:00etatik 19:30etara
TOKIA:   Markina‐Xemein. 

Lea Artibai Ikastetxeko Enpresa aretoan.  
HIZLARIAK: PANTALLAS AMIGASeko arduradunak
PREZIOA: Doan
HIZKUNTZA: Azaroak 29an Euskeraz

Azaroak 30ean Gazteleraz

MARKINA‐XEMEIN   2011

Antolatzailea: Hizlariak:



EGITARAUA:

Azaroak 29 (ponentzia euskeraz)
‐ Tuenti, Facebook eta beste sare sozialak. 

Zer dira eta zertarako erabiltzen dira.

‐ Internet arriskurik gabe erabiltzeko 
erronkak eta gomendioak.

Hizlaria:  Araiz Zalduegi Viar. 
Responsable de formación de PantallasAmigas

Azaroak 30 (ponentzia gazteleraz)
‐ Privacidad y Convivencia en las Redes 

Sociales.

‐ Recursos educativos para la prevención.

Ponente:  Jorge Flores Fernández. 
Fundador y Director de PantallasAmigas

Pantaila, aro digital honetako tresna amankomuna da.
Estrainekoz, pertsona helduok ez dakigu zerk erakartzen duen
horrenbeste gure seme‐alabengan. Arazoak ditugu dauzkan
arriskuak ulertzeko eta larriago dena, ez dakigu erakusten
nola ebitatu ere.
Sare sozialak geroz eta gehiago erabiltzen dute gure
adoleszenteek. Hainbat abantaila dituzte baina baita ere
arrisku batzuk ere: eduki ezegokiak, ezezagunekin
harremanak, gehiegizko erabilera eta menpekotasuna,
isolamendua, “ciberakosoa”…
Pantailak benetako lagunak izateko gure adoleszenteen
osasun garapenean, jornada hauek antolatu ditugu,
adoleszenteen guraso, hezitzaile eta gizarte eragile
guztiontzat.

La pantalla es el elemento común con el que cuentan los
dispositivos en esta era digital. Por primera vez, las personas
adultas nos sentimos incapaces de asimilar qué es lo que
tanto atrae y cautiva a los menores. Tenemos dificultades
para entender los riesgos asociados y lo que es más grave, no
sabemos enseñar cómo evitarlos.
Las Redes Sociales están cada día más presentes en la vida de
nuestros adolescentes. A sus muchas e irrenunciables
ventajas, se unen ciertos peligros: contenidos inadecuados,
contactos con extraños, uso abusivo y dependencia,
aislamiento, ciberacoso...
Para ayudar a que las pantallas sean verdaderas amigas,
aliadas en el desarrollo saludable de adolescentes, hemos
organizado estas jornadas para todos los padres y madres,
educadores, agentes sociales... de adolescentes.

SARE SOZIALAK: ARRISKURIK GABEKO ERABILERA ADOLESZENTZIAN


